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Acerca del cancer de pancreas

Comience con una vision general sobre el cancer de pancreas y las estadisticas clave
de esta enfermedad en los Estados Unidos.

Visién general y tipos
Si le han diagnosticado cancer de pancreas o hay algo que le inquieta sobre esta
enfermedad, es probable que esté buscando respuestas a muchas preguntas.

Comenzar con esta informacion basica es un buen punto de partida.

- ¢ Qué es el cancer de pancreas?

Estadisticas e investigacion

Consulte las mas recientes estimaciones de nuevos casos y tasas de mortalidad para
el cancer de pancreas en los Estados Unidos.

- Estadisticas importantes sobre el cancer de pancreas
- ¢ Qué avances hay en las investigaciones sobre el cancer de pancreas?

¢, Qué es el cancer de pancreas?

- ¢Dbnde se inicia el cancer pancreatico?
- Tipos de cancer de pancreas
- Tumores benignos y precancerosos en el pancreas
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El cancer pancreatico es un tipo de cancer que se origina en el pancreas. El cancer se
origina cuando las células en el cuerpo comienzan a crecer en forma descontrolada.
Para saber mas sobre el origen y la propagacion del cancer consulte ;Qué es el
cancer?!

El adenocarcinoma pancreatico es el tipo de cancer de pancreas mas comun. Los
tumores neuroendocrinos pancreaticos (NET) son un tipo menos frecuente y se
abordan en Tumores neuroendocrinos pancreéaticos?.
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El tipo mas comuan de cancer pancreatico, el adenocarcinoma del pancreas, se origina
cuando las células exocrinas en el pancreas empiezan a crecer fuera de control. La
mayor parte del pancreas se compone de células exocrinas que forman las glandulas
exocrinas y los conductos. Las glandulas exocrinas producen enzimas pancreéticas
gue se liberan en el intestino para ayudar a que usted digiera los alimentos
(especialmente las grasas). Las enzimas se liberan en pequefios tubos llamados
conductos que finalmente drenan en el conducto pancreético. El conducto pancreatico
se une con el colédoco o conducto biliar comun (es el conducto que transporta la bilis
desde el higado), y desemboca en el duodeno (la primera parte del intestino delgado) a
la altura de la ampolla de Vater.

Las células endocrinas constituyen un porcentaje menor de las células en el
pancreas. Estas células producen importantes hormonas, como la insulina y el
glucagon (que ayudan a controlar los niveles de azucar en la sangre), y las liberan
directamente en la sangre. Los tumores neuroendocrinos pancreaticos se originan en
las células endocrinas. Consulte Tumor neuroendocrino pancreatico® para mas detalles
sobre este tipo.

Si usted es diagnosticado con cancer de pancreas, es muy importante saber si es
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Neoplasias quisticas serosas (SCN) (también conocidos como cistadenomas
serosos): tumores que tienen sacos (quistes) llenos de liquido. Estos tumores casi
siempre son benignos, y la mayoria no necesita tratamiento a menos que aumenten
mucho de tamafio o causen sintomas.

Neoplasias quisticas mucinosas (MCN) (también conocidos como cistadenomas
mucinosos): tumores de crecimiento lento que tienen quistes llenos de una sustancia
de aspecto gelatinoso llamada mucina. Estos tumores casi siempre ocurren en las
mujeres. Aungue no son cancerosos, algunos de ellos pueden progresar con el paso
del tiempo hasta convertirse en tumores cancerosos si no se recibe tratamiento. Por lo
tanto, estos tumores generalmente se extraen mediante cirugia.

Neoplasias papilares mucinosas intraductales (IPMN): tumores benignos que

crecen en los conductos pancreaticos. Al igual que las neoplasias quisticas mucinosas
(MCN), estos tumores producen mucina, y algunas veces se convierten en cancer con
el paso del tiempo si no se recibe tratamiento. Algunos de estos tumores simplemente
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¢, Qué avances hay en las
Investigaciones sobre el cancer de
pancreas?

- Genética y deteccion temprana
- Tratamiento

En muchos centros médicos alrededor del mundo actualmente se estan realizando
investigaciones sobre las causas, el diagndéstico y el tratamiento del cancer de
pancreas.

Genética y deteccion temprana

Los cientificos estan aprendiendo mas sobre algunos de los cambios genéticos en las
células del pancreas que causan que se conviertan en cancer. Los cambios
hereditarios® en los genes, como en el BRCA2, p16, y los genes responsables del
sindrome de Lynch pueden aumentar el riesgo individual de padecer cancer de
pancreas.

Actualmente los investigadores estan estudiando las formas en las que estos y otros
genes pueden ser alterados en los canceres pancreaticos que no son hereditarios. De
hecho, el cancer pancreatico se desarrolla durante muchos afios en una serie de fases,
lo que se conoce como neoplasia intraepitelial pancreatica o PanIN. En las fases
iniciales, tal como PanIN 1, existen cambios en un pequefio nimero de genes, y las
células del conducto pancreatico no lucen muy anormales. En fases mas tardias, como
PanIN 2 y PanIN 3, existen cambios en varios genes y las células del conducto
pancreatico lucen mas anormales.

Los investigadores estan utilizando esta informacién para desarrollar pruebas de
deteccién de cambios genéticos adquiridos (no hereditarios) en condiciones
precancerosas del pancreas. Uno de los cambios mas comunes del ADN en estos
padecimientos afecta al oncogén KRAS, lo que afecta la regulacion del crecimiento de
las células. A menudo, las pruebas de diagndstico nuevas pueden reconocer este
cambio en muestras de jugo pancreatico tomadas durante una ERCP
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(colangiopancreatografia retrograda endoscopica).

Por ahora, los estudios por imagenes, como la ecografia endoscoépica, la
colangiopancreatografia retrograda endoscoépica y las pruebas genéticas para detectar
cambios en ciertos genes (como el KRAS) son opciones para las personas que tienen
antecedentes familiares pronunciados de cancer de pancreas. Pero no se recomienda
realizar estas pruebas en personas cuyo riesgo sea promedio y que no presenten
sintomas?.

Otras pruebas estan evaluando si se pueden utilizar grupos de proteinas que se
encuentran en la sangre para encontrar el caAncer de pancreas temprano, cuando es
probable que sea mas facil de tratar. Algunos resultados preliminares con este enfoque
han sido prometedores, pero se necesita mas investigacion para confirmar su utilidad.

Tratamiento
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para tratar el cancer de pancreas. Estas incluyen radioterapia intraoperatoria (en la cual
una sola dosis grande de radiacion se administra a las areas del cancer en el quiréfano
al momento de la cirugia) y radiacion con rayos de protones (se usa un tipo especial de
radiacion que podria causar menos dafio a las células normales adyacentes).

Quimioterapia

Se estan realizando muchos estudios clinicos para probar nuevas combinaciones de
medicamentos de gquimioterapia® para el cancer de pancreas. Muchos estudios estan
investigando si la combinacion de gemcitabina con otros medicamentos puede ayudar
a las personas a vivir por mas tiempo. Otros medicamentos de quimioterapia mas
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Nuestro equipo esta compuesto de médicos y enfermeras con postgrados y amplios
conocimientos sobre el cancer, al igual que de periodistas, editores y traductores con
amplia experiencia en contenidos médicos.

La informacion médica de la American Cancer Society esta protegida bajo la

ley Copyright sobre derechos de autor. Para solicitudes de reproduccion, por favor
refiérase a nuestra Politica de Uso de Contenido_(www.cancer.org/about-
us/policies/content-usage.html) (informacién disponible en inglés).
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