La Densidad Mamaria el Informe

de su mamograma

Los mamogramas periddicos son la mejor manera de encontrar el cancer de seno temprano.
Pero si el informe de su mamograma dice que tiene tejido mamario denso, es posible que se
pregunte qué significa eso.

¢, Qué es el tejido mamario denso?

La densidad mamaria es una medida de la cantidad de tejido fibroso y
glandular que hay en el seno, en comparacion con el tejido graso. No
estd relacionada con el tamafio o la firmeza de los senos y no se puede
sentir. Solo se puede identificar en un mammograma.

» El tejido glandular esta formado por lobulillos y conductos. Los
lobulillos producen leche. Los conductos transportan la leche desde
los lobulillos hacia el pezon.

e El tejido fibroso y la grasa le dan a los senos su tamafio y forma y
sostienen las otras estructuras.

El tejido fibroso y glandular es mas dificil de ver mediante un
mamograma, por lo que su tejido mamario puede llamarse “denso”
si tiene muchos de estos tejidos (y no tanta grasa). Tener tejido
mamario denso es normal y comun. Algunas mujeres tienen senos
mas densos que otras.



¢Por qué es importante la densidad

mamaria?

Las mujeres que tienen senos densos tienen un mayor
riesgo de padecer cancer de seno que las mujeres con
senos menos densos. No esta claro por qué los senos
densos estan relacionados con el riesgo de cancer de seno.

El tejido mamario denso dificulta que los radiélogos vean
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